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RESUMO

O estagio supervisionado constitui-se em um espaco de aprendizagem da profissdo docente e de construcdo da identidade profissional. Com isso, este
estudo objetivou analisar as experiéncias de ensino docente no estagio supervisionado com a utilizacdo dos esportes ndo convencionais como contetdo nas
aulas em escolas publicas na cidade de Macapa. Para tanto, realizou-se uma investigagdo do tipo estudo de caso com abordagem qualitativa de cunho
exploratério e descritivo. A amostra do estudo se caracterizou como de acessibilidade e foi composta por seis docentes da disciplina Educacao Fisica, sendo
dois de cada uma das escolas selecionadas. Para a coleta das informacgdes sobre a percepcdo dos docentes sobre as modalidades ndo convencionais, foi
construido um questionario de cinco questdes abertas cada uma delas versava sobre o conhecimento que os docentes possuiam a respeito das modalidades
criadas no mundo e as modalidades criadas no Brasil. Os resultados indicaram que os participantes conhecem pouco sobre os esportes ndo convencionais;
encontram dificuldades para inserir estes esportes nas aulas, pelos seguintes motivos: falta de materiais, espago e estrutura; pouca aceitacdo pelos alunos e
escassez de estudos cientificos voltado para estes esportes. Assim, conclui-se que é importante trabalhar os esportes ndo convencionais nas aulas, uma vez
que os mesmos podem enriquecer e diversificar os contelidos e que o estagio supervisionado apresentou-se como um momento fundamental na troca de
experiéncias para o aprendizado tanto dos académicos, dos alunos das escolas e dos préprios professores.

Palavras-chave: Estagio Supervisionado. Ensino, Esportes ndo convencionais.

ABSTRACT

The supervised internship is a space for learning the teaching profession and building professional identity. With this in mind, this study aimed to analyze
teaching experiences during supervised internships using unconventional sports as content in classes in public schools in the city of Macapa. To this end, we
carried out a case study with a qualitative, exploratory and descriptive approach. The study sample was characterized as accessibility and consisted of six
Physical Education teachers, two from each of the selected schools. In order to collect information on teachers' perceptions of unconventional sports, a
questionnaire was constructed with five open questions, each of which dealt with the teachers' knowledge of sports created around the world and sports
created in Brazil. The results indicate that the participants know little about unconventional sports; they find it difficult to include these sports in their classes,
for the following reasons: lack of materials, space and structure; little acceptance by the students and a shortage of scientific studies on these sports. The
conclusion is that it is important to work with unconventional sports in the classroom, as they can enrich and diversify the content, and that the supervised
internship was a fundamental moment in the exchange of experiences for the learning of academics, school pupils and the teachers themselves.

Keywords: Supervised internship. Teaching, Unconventional sports.

INTRODUCAO

O estagio supervisionado nos cursos de educacdo fisica no Brasil tem sido organizado em trés etapas, um que
atende a educagao infantil, outro o ensino fundamental e a Ultima etapa no ensino médio. Constitui-se em um espago de
aprendizagem da profissdo docente e de constru¢do da identidade profissional (Silva & Gaspar, 2018).

Para autores como Martins, Tostes & Mello (2020), o estagio supervisionado € um importante momento formativo
para os futuros professores, por meio do qual é possivel refletir sobre os desafios e as possibilidades de proposi¢es
pedagogicas aprendidas nos cursos de licenciatura, ele é compreendido como campo de conhecimento e a ele deve ser
atribuido um estatuto epistemoldgico indissociavel da pratica, concebendo-o como praxis, o que o define como uma atitude
investigativa que envolve a reflexdo e a intervengdo em questdes educacionais.

E no estagio supervisionado que os alunos irdo experimentar as experiéncias e estratégias aprendidas ao longo do
curso de formagao, aprenderdo a organizagao, selecdo e distribuicdo dos contelidos a serem ensinados no semestre letivo no
ambiente escolar e terdo pela primeira vez a experiéncia da docéncia sob a supervisdo de um docente com mais experiéncia.

Ainda conforme Martins, Tostes & Mello (2020) o estagio oferta novas possibilidades de ensinar e aprender a
profissdo docente, inclusive para os professores formadores, convidando-os a rever suas concep¢des sobre o ensinar e o
aprender.
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Dentre os contelidos trabalhados na escola, o esporte tem sido hegemoénico, nomeadamente, os esportes com bola,
como: o futsal, basquete, vOlei e o handebol.

Entretanto, em relacdo aos esportes, ha uma categoria que sdo 0os ndo convencionais, que de acordo com Costa &
Dias (2023) o ensino destes esportes ndo comuns na escola, pode servir como ferramenta para que o professor inove em
suas aulas, proporcionando novos aprendizados e vivéncias para seus alunos.

Amstel, Bueno & Marchi Junior (2021) destacam que quando se tratam dos esportes ndo convencionais, seu
desenvolvimento e expansdo ndo é tarefa simples, é necessaria, sua comercializacdo através da venda dos materiais
esportivos, cursos de capacitacao, livros e divulgacdo, suporte da midia e de entidades parceiras, sejam elas de natureza
publica ou privada.

Outro dado importante sobre a oferta destes esportes nas aulas é sobre os poucos profissionais que atuam com
estas modalidades a nivel nacional e local e que precisam de suporte na formacdo continuada para a implementagdo de
atividades diversificadas em suas aulas e que sejam prazerosas aos alunos (Alves & Rocha, 2021).

Quanto ao estdgio supervisionado a insercdo dos esportes ndo convencionais como conteldo de ensino vai
possibilitar ao professor em processo de formagdo uma agéo vivenciada, reflexiva e critica para além do tradicional, em que
aprender a ser professor vai além da compreensdo teérica e da repeticdo de esportes ja amplamente difundidos na
sociedade, os esportes ndo convencionais ndo véem para concorrer com os que ja sdo ensinados no dia a dia das aulas, mas
como mais uma possibilidade de ensino para os professores.

No estagio, o professor supervisor vai atuar como um agente direto na formacdo de cidaddos mais participativos e
de espirito critico, tendo o meio educacional como porta para as transformagdes sociais, sendo imprescindivel formar alunos
que possam refletir sobre essas mudangas e serem agentes da mesma, bem como, o professor necessita caminhar junto a
essas mudancas.

Portanto, para Silva & Gaspar (2018) é inquestionavel a importancia desse componente para o curriculo de formacao
docente inicial, por possibilitar o didlogo entre a teoria e a pratica, e esse olhar que se entrecruza possui estreita relacdo com
a forma de compreender a dimensdo formadora do componente, que ndo se deu por acaso, mas a partir das inquieta¢des de
quem pratica, pensa e teoriza a educacdo, demandando diretrizes e regulamentagdes para os cursos de formacdo de
professores.

Assim, possibilitar um ensino diversificado aos alunos podera ser um momento de aprendizado para ambos os lados,
para os professores da escola, para os académicos que estdo passando por suas primeiras experiéncias no campo escolar e as
criangas que sao ensinadas por eles.

Deste modo, a pergunta de pesquisa deste estudo foi: quais as estratégias de ensino utilizadas por professores no
estagio supervisionado com a insercdo dos esportes ndo convencionais como contetido das aulas?

O objetivo do estudo foi analisar as experiéncias de ensino docente no estagio supervisionado com a utilizacdo dos
esportes ndo convencionais como conteddo nas aulas em escolas publicas na cidade de Macapa.

METODO

Realizou-se uma investigacdo do tipo estudo de caso com abordagem qualitativa (Severino, 2018) de cunho
exploratério e descritivo (Andrade, 2014; Marconi & Lakatos, 2017), com informagdes a respeito das estratégias de ensino
utilizadas por académicos no estagio supervisionado com a utilizagdo dos esportes ndo convencionais criados no mundo e
no Brasil em escolas publicas na cidade de Macapa.

A opcao por essa abordagem metodoldgica se justifica pelo fato de ser uma primeira aproximacdo com a realidade
de académicos em momento de formacdo com a tematica dos esportes ndo convencionais no Estado do Amapa e pela
incipiéncia do tema como objeto de investigacao cientifica na regido norte do Brasil.

Foram selecionadas trés escolas publicas que serviram de campo de estdgio para académicos do Curso de
Licenciatura em Educacgdo Fisica da Universidade Federal do Amapa. A escolha destas escolas se deu, por serem além de
campo de estagio, escolas em que os professores das mesmas sdo egressos do curso supracitado e pela diregdo das mesmas
aceitarem a realizagcdo da presente pesquisa. Estas se localizam na area sul da cidade de Macap4, local que apresenta indices
de desigualdades sociais acentuados, todas com localizacdo de facil acesso o que possibilitou o acesso as mesmas.

Em diferentes bases de dados, os descritores “esportes nao convencionais”, conforme orientacao de Pereira et
al (2018), ainda sao poucos, assim como, a identificacdo de estudos cientificos sobre a tematica.
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Ressalta-se que esta pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal do Amapa
(UNIFAP), sob o parecer n° 5.941.435, conforme a resolugdo 510 de 2016 do Ministério da Saude do Brasil.

Para participacdo no estudo, as escolas selecionadas deveriam ter professores de Educagao Fisica; deveriam ter aulas
na etapa do Ensino Médio e os docentes terem ministrado durante suas aulas contetdos relacionados as modalidades ndo
tradicionais ou ndo convencionais.

A coleta de dados se deu em trés momentos: assinatura do termo de anuéncia pela coordenacdo da escola;
assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) pelos docentes e resposta do instrumento de coleta de
dados pelos docentes.

A amostra do estudo se caracterizou como de acessibilidade e foi composta por seis docentes da disciplina Educacdo
Fisica, sendo dois de cada uma das escolas selecionadas.

Para coleta das informac¢des sobre a percepcdo dos docentes sobre as modalidades ndo convencionais, foi
construido um questionario de cinco questdes abertas cada uma delas versava sobre o conhecimento que os docentes
possuiam a respeito das modalidades criadas no mundo e as modalidades criadas no Brasil. Além disso, foi utilizado um
diario de campo para os registros sobre as intervencdes realizadas pelos académicos sobre os esportes ndo convencionais.

Os dados foram analisados de forma qualitativa utilizando a andlise de conteddo de Bardin (2011) em trés etapas:
categorizacdo, interpretacdo e informatizacdo (Bardin, 2011). Na categorizacdo ou organizacdo das categorias de analise
(etapa 1), foi identificada uma unidade de registro, codificada da seguinte forma: modalidades esportivas ndo convencionais.
Esta unidade de registro trata sobre as regras, fundamentos baésicos, caracteristicas dos esportes, histdria e o jogo. Na
interpretacdo (etapa 2), a unidade de registro foi interpretada e analisada.

Na etapa final, da informatizagdo (etapa 3) todas as informacgdes foram discutidas a partir do suporte da literatura
cientifica, com base nas orientacdes propostas por Bardin (2011).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Modalidades esportivas nao convencionais

Os participantes do estudo relataram que os esportes ndo tradicionais conhecidos por eles eram: Beach Soccer,
Badminton, Capoeira, Manbol, Futevolei, Peteca.

Constatou-se que os docentes conhecem os esportes ndo tradicionais, porem nunca trabalharam em suas aulas.

Abaixo segue o quadro 1 com os esportes nao tradicionais que os docentes tem conhecimento e os esportes nao
convencionais que ja aplicaram em sala de aula.

Neste estudo, buscou-se saber como os docentes trabalham com as modalidades esportivas ndo tradicionais ou ndo
convencionais, se ha desafios para a inser¢do das modalidades ou se os esportes ofertados sdo bem aceitos pelos alunos.

Os participantes foram identificados por um cddigo para a garantia das aspectos éticos da pesquisa, 0s mesmos
foram identificados por “Prof”, sendo: Professor 1 — Prof 1; Professor 2 — Prof 2; Professor 3 — Prof 3; Professor 4 — Prof 4;
Professor 5 — Prof 5 e Professor 6 — Prof 6.

Quadro 1 - Esportes ndo convencionais conhecidos pelos participantes

= I . Esportes nao convencionais
Professores Esportes nao convencionais conhecidos pelos docentes
trabalhados
Professor(a) 1 Sorvebol; Beach Soccer; Capoeira; Manbol; Futevolei; Peteca e | Badminton
Badminton.
Professor(a) 2 Beach Soccer; Capoeira; Manbol; Futevolei; Peteca e Badminton. Capoeira
Professor(a) 3 Beach Soccer; Capoeira; Manbol; Futevolei; Peteca e Badminton. Capoeira
Professor(a) 4 Beach Soccer; Capoeira; Manbol; Futevolei; Mirimbol; Peteca e | Futevdlei e Capoeira
Oliverbol
Professor(a) 5 Beach Soccer; Capoeira; Manbol; Futevélei; Peteca e Badminton. Badmiton
Professor(a) 6 Beach Soccer; Capoeira; Manbol; Futevdlei; Peteca e Badminton. Badminton

Fonte: dados da pesquisa

Todos os professores relataram trabalhar com esportes tradicionais nas suas aulas, contudo, também trabalhavam as
modalidades esportivas nao tradicionais, como: Badminton (Prof 1), Capoeira (Prof 2), Capoeira (Prof 3), Futevdlei e Capoeira
(Prof 4), Badminton (Prof 5) e Badminton (Prof 6).
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Percebe-se que a maioria dos docentes trabalha com capoeira e a modalidade Badminton, segundo eles, estas
atividades sdo trabalhadas em parceria com professores externos que vém a escola todo semestre oferecer oficinas destas
modalidades.

Ressalta-se que é importante para os docentes possibilitar aos seus alunos experiéncias diferenciadas, como se
constatou nas realidades investigadas, entretanto, o que se percebeu neste estudo foi que os docentes ainda trabalham as
modalidades ndo convencionais como algo alternativo e de modo superficial, apesar de ja possuirem larga experiéncia no
campo da Educacdo Fisica, como os mesmos relataram, a maioria deles ja atuam na area a mais de 10 anos.

Autores como Carlan, Kunz & Fensterseifer (2012) esclarecerem que isso ndo significa necessariamente que
professores mais experientes ndo possam buscar conhecer e desenvolver conteidos ndo tradicionais.

Como se observa no quadro 1, os docentes ainda trabalham pouco com as modalidades ndo convencionais, apesar
de conhecerem algumas modalidades como se constatou.

Apesar de conhecerem uma variedade de praticas alternativas os professores ainda sentem dificuldades para inserir
os esportes ndo tradicionais nas aulas de Educacdo Fisica. Desafios como falta de materiais, espago, e estrutura; Pouca
aceitacdo pelos alunos e a escassez de estudos cientificos sdo entraves expressados pelos docentes participantes da
pesquisa. Dada a diversidade de esportes, parece necessario tracar possibilidades de fruicdo, experimentacao e ludicidade de
praticas alternativas nas aulas de Educacéo Fisica nas escolas publicas na cidade de Macapa. Na visdo de Vieira et al (2023) é
necessario desmistificar a ideia da hegemonia dos esportes tradicionais como Unicas opgdes de atividades a serem
desenvolvidas.

Na pesquisa, os docentes relataram que o estdgio supervisionado realizado pelos estudantes de Educacao Fisica
possibilitou a apresentacdo, experimentacdo e o conhecimento de alguns esportes ndo convencionais e citaram alguns
exemplos de modalidades trabalhadas pelos estudantes, como: Tapembol, Oliverbol, Zbol, Manbol, Sorvebol, Mirimbol,
Contrataque. Estes esportes serviram para diversificar as aulas de acordo com os docentes, entretanto, os mesmos tiveram
contato com estes esportes apenas nos periodos de estadgio e que ndo deram continuidade no ensino dessas modalidades
porque segundo eles as regras e fundamentos basicos sdo complexos.

Os participantes do estudo revelaram ainda que encontram algumas dificuldades para inserir os esportes nao
convencionais nas suas aulas, como: falta de materiais, espago e estrutura; falta de materiais, espago estrutura, pouca
aceitacdo pelos alunos, escassez de estudos cientificos voltado para area de esportes ndo tradicionais; falta de materiais,
espaco estrutura, pouca aceitacdo pelos alunos. Portanto, verificou-se que os maiores empecilhos apontados para néo se
trabalhar com as nao tradicionais foram a precariedade de material e espaco, e pouca aceitagdo pelos alunos.

Os recursos materiais e de infraestrutura merecem uma atencdo destacada diante das especificidades existentes. As
aulas, normalmente realizadas em ambiente aberto, como quadras e patios, estdo sujeitas as variagdes e mudancas de tempo
gue podem atrapalhar as aulas (Sousa & Santiago, 2018). No caso dos esportes ndo convencionais trabalhados no periodo
do estagio nas trés escolas pesquisadas, os docentes revelaram que estas modalidades ainda sdo pouco conhecidas por eles
e pelos estudantes.

Os resultados indicaram que os professores tém pouco conhecimento sobre as modalidades ndo convencionais de
modo geral, bem como, percebeu-se que os desafios que sdo enfrentados para inserir estas modalidades nas aulas, como a
falta de materiais, espaco ou estrutura ainda impedem que estas modalidades sejam trabalhadas. Nesse contexto, Costa et al
(2023) ressalta que é importante buscar adaptagdes, adequagdes para a construcdo do equipamento de forma mais barata,
utilizando materiais alternativos e utilizar a criatividade. Para Oliveira & Albuquerque (2011) muitos docentes nao trabalham
com modalidades ndo convencionais por ndo conhecerem seus fundamentos basicos e principalmente pela auséncia de
condicGes estruturais.

Ferreira (2006), assim como, Canan & Silva (2013) identificaram em seus estudos que o principal empecilho apontado
pelos professores para trabalhar com modalidades esportivas é a falta de conhecimento especifico a respeito. Em estudo de
Barros & Reis (2013) os mesmos entendem que a estrutura fisica ndo é apenas um elemento limitador da diversificacdo de
conteldo, mas também um elemento de geracdo de comodidade ao professor. Considerando que modalidades esportivas
ndo tradicionais muitas vezes necessitam somente das mesmas condi¢des das tradicionais, restaria compreender que sdo
preteridas no contexto escolar em razdo do pouco interesse dos professores em conhecé-las.

A importancia de pesquisar e buscar novas estratégias para o ensino de esportes tem como objetivo diversificar as
experiéncias dos alunos a outros esportes para irem além das praticas esportivas ja consolidadas na Educacdo Fisica. Deste
modo, torna-se necessario ampliar as possibilidades de ensino para que novos conhecimentos sejam absorvidos pelos alunos
e novas praticas de esportes sejam inseridas no ambito escolar (Melo, 2020).

Assim, este estudo revelou a importancia de inserir os esportes ndo tradicionais nas aulas como forma de trazer
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novas experiéncias aos alunos e instrumentalizar os professores a saberes inovadores e diversificados.

CONCLUSAO

Este estudo apontou que os docentes nas realidades pesquisadas ainda conhecem pouco sobre os esportes ndo
convencionais. A maioria dos professores ndo trabalha algumas modalidades por falta de estrutura e reconhecem a
hegemonia de modalidades tradicionais no fazer pedagogico da Educacdo Fisica. As condi¢des materiais e fisicas foram
elementos mencionados para que o0s esportes ndo convencionais nao sejam desenvolvidos nas aulas. Ainda que os
professores aqui estudados trabalham com modalidades esportivas ndo tradicionais, a quantidade de modalidades elegidas e
o tempo destinado as mesmas sdo pequenos quando comparados as modalidades tidas como tradicionais.

Todos os docentes entendem ser importante trabalhar os esportes nao tradicionais nas aulas, uma vez que as
mesmas podem enriquecer e diversificar as aulas. Os participantes reconhecem o estagio supervisionado como um momento
de troca de experiéncias e fundamental para o aprendizado tanto dos académicos, dos alunos das escolas e dos préprios
professores que tém contato com modalidades novas para eles.

Este estudo apresenta limitagdes, considerando que a caréncia de estudos cientificos na literatura sobre esta tematica
ainda sdo poucos, este fato reforca a necessidade de realizacdo de novos estudos e pesquisas neste campo para melhor
contribui¢do nas discussdes levantadas.
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