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RESUMEN

La presente investigacion en educacion indigena sobre el bajo dominio de la lectura, en quinto grado en primaria bilingle intercultural multigrado, presenta
algunas recomendaciones experimentales, metodoldgicas cientificas basados en las ciencias neurales ,emocionales, pedagdgicas y aportes en lecturas,
aplicables para todos los niveles, en los diversos contextos sociales culturales o politicos, que coadyuban al profesorado a entender y ayudar a los alumnos
con esta problematica, sin etiquetarlos ni segregarlos con una intervencién que lesione la integridad, la inclusién y el derecho a la educacién del educando.
Una propuesta con vision desde el pensamiento complejo, holistica y transdisciplinar de ensefianza principalmente por proyectos, resultados, de la
experiencia de casi tres décadas como docente frente a grupo en el dmbito educativo.
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ABSTRACT

This research in indigenous education on the low mastery of reading, in fifth grade in bilingual intercultural multigrade elementary school, presents some
experimental, scientific methodological recommendations based on neural sciences, emotional, pedagogical and reading contributions, applicable to all
levels, in various cultural or political social contexts, which help teachers to understand and help students with this problem, without labeling or segregating
them with an intervention that harms the integrity, inclusion and the right to education of the learner. A proposal with a vision from the complex, holistic and
transdisciplinary thinking of teaching mainly by projects, results of the experience of almost three decades as a teacher in front of a group in the educational
field.
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INTRODUCCION

La experiencia educativa es el resultado de la constante investigacion y transformacion de nuestra propia practica en
virtud y beneficio de los educandos, es grato mencionar el desarrollo, la metodologia, los resultados, la discusién y las
conclusiones generales de una problematica especifica en educacion indigena sobre el bajo dominio de la lectura, en quinto
grado, en una escuela primaria bilingtie intercultural multigrado.

Daré a conocer de manera sencilla las bases del aprendizaje desde el punto de vista neuroemocional, educacional,
cerebral, social, psicologico, complejo y transdisciplinar, con fundamento cientifico, bibliografico, experimental y vivencial
como docente frente grupo, educacion profesionalizacion-enseflanza-aprendizaje en una practica reciproca, centrado en la
realizacién y compromiso de una ensefianza que abarca los procesos de contenidos pedagdgicos pero también de un
constante analisis humanistico, ético, bioético y didactico una tarea de gran compromiso social que se enfrenta
cotidianamente en las aulas escolares en las escuelas indigenas multigrado. Transformar desde lo particular a todo un
sistema estructurado y complejo como lo es el educativo no solo requiere de un profesionalismo y constancia sino también
de una imaginacion y compromiso autodidacta constante para propiciar todas las condiciones de transformacion humanista.

Este texto también considera algunas investigaciones educativas de conocimiento pedagdgico basadas en las
diversas neurociencias, neuroeducacion y neuroemocion teorias del aprendizaje actuales., como cimiento que amalgama la
teoria y la practica las cuales se explican de forma explicita e implicita en las narrativas del trabajo académico- pedagogico.

Se hace alusién de forma general, sobre la experimentacién de una propuesta educativa, didactica y metodologica
centrado en el desarrollo neuroemocional el pensamiento complejo y la transdisciplinariedad, mas que en actividades fisicas
que propician la adquisicion de la lectura, sino mas bien la parte de la estimulacion neuroemocional para que pueda haber
una motivacion e interés personal de cada alumno y los conlleve a desarrollar su autoestima y autonomia en su formacién
académica, al mismo tiempo menciono lo que he realizado durante algunos ciclos escolares anteriores a la experiencia con
temas de interés de los educandos que han sido significativos y exitosos dentro y fuera del aula como la participacién en
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diversos contextos educativos, intelectuales ,deportivos, sociales y culturales, tanto en la comunidad estudiantil, como fuera
del &mbito en las actividades cotidianas que exigen la toma de decisiones y soluciones.

Demostrar que no toda la ensefianza es cuadrada y rigida principalmente en educacion primaria donde tomamos al
alumno desde el punto de vista de nuestra ensefianza y planeamos sobre lo que consideramos que es bueno para los
alumnos, pensamos a nuestra conveniencia e imposicion del contenido rigidamente programado sin pensar en los alumnos,
si ;es lo que realmente quieren aprender? y si ;es la forma en que lo quieren hacer?, violentamos y rompemos con sus
emociones sin reflexionar que el aprendizaje de forma natural se desarrolla en el pensamiento complejo desde el &mbito del
alumno.

Lograr nivelar a los alumnos con problemas de lectura es una tarea compleja que se alcanza no solamente con
lecturas, sino mas bien con la interaccion e integracion al trabajo aulico de manera transdisciplinar, a groso modo
recomiendo no aislar a los alumnos en su atencidn y tratar de regularizarlos de forma separada y que cuando uno los
considere aptos los integre al grupo, mas bien deben ser con actividades emocionantes, como clave serd que los nifios
aprenden a partir de las conexiones sinapticas en consecuencia principalmente cuando estan felices, emocionados y
contentos como base la innovacion, el amor y la creatividad diaria desde el pensamiento complejo del alumno.

La experimentacién de un constructo pragmatico basado en el aprendizaje neuroemocional de la problematica, bajo
dominio de la lectura en 5° grado en tiempos de pandemia en la escuela primaria bilingle intercultural Juan Sabines
Gutiérrez con clave de centro de trabajo 07DPB1539C, ubicado en la colonia Morelia, municipio de Coapilla, estado de
Chiapas, México, es un documento académico, sujeto a andlisis y criticas bajo fundamentos de reconstruccién personal. El
ciclo escolar 2021-2022 inicié con la incertidumbre resultado de la pandemia provocada por el COVID 19, apenas se empezé
a laborar con los alumnos de manera presencial pero de forma escalonada, lo que dificulto volver a la nueva normalidad de
todo el sistema educativo, del alumnado y del profesorado en general, agrandé asi la desigualdad y el reto de brindar un
educacion acorde al articulo tercero constitucional, con respecto a los derechos humanos universales.

PROPOSITO

Presentar la metodologia utilizada para que las alumnas que tienen bajo dominio de lectura en quinto grado puedan
regularizarse a través de la autoestima, el pensamiento complejo, el dominio de las neuroemociones y la transdisciplinariedad
para complementar su formaciéon académica, lograr nivelar su aprendizaje escolar y alcanzar el perfil de egreso de la
educacion basica del nivel primaria.

DESARROLLO
I. UBICACION ESPACIAL Y TEMPORAL DE LA ESCUELA

Coapilla pertenece al municipio del estado de Chiapas, es una localidad hermosa se puede decir que es un pueblo
magico, aun no reconocido, su principal atractivo turistico es la laguna verde que se formd partir de las lluvias anuales en un
pozo natural formada por una depresién, se encuentra ubicada en las Montafias del Norte del estado. Se localiza entre el
centro y norte de la entidad. La distancia aproximada, partiendo de la ciudad capital Tuxtla Gutiérrez, es de 78 kildbmetros y el
Unico medio de transporte es por carretera.

La gran mayoria de la poblacién se dedica a la agricultura otros al comercio lo que se produce es café, chayote
aguacates de cascara dura, ademas de zarzamora, durazno y fresa, sin embargo, la gente se dedica especialmente a la
siembra de maiz y frijol como medios de autoconsumo.

En este municipio se localiza la colonia de Morelia, a una altitud media de 1,083 metros sobre el nivel del mar.
Cuenta con una poblacion aproximada de 237 habitantes, de los cuales 121 son mujeres y 116 hombres, tiene un total
aproximado de 48 viviendas, algunos pobladores en especial los mas jévenes en su mayoria hombres han migrado a otra
ciudad o nacién, otros se dedican a la agricultura, especialmente a la siembra de maiz y frijol para el consumo propio, la
mayoria de sus habitantes hablan el castellano espafiol y muy pocos aln conservan la legua materna zoque, Unicamente
como rescate cultural.

Dentro de este municipio y en esta colonia se encuentra la Escuela Primaria Bilingiie intercultural Juan Sabines
Gutiérrez con clave de centro de trabajo 07DPB1539C, misma que pertenece a la zona escolar numero 303 ubicado
en Copainala Chiapas, con jefatura de zonas de supervisiéon, numero 703 también ubicado en Copainala, Chiapas. La
escuela consta de dos aulas didacticas, una construida aproximadamente hace diez afios, con material prefabricado en la
estructura de las paredes y el techado con laminas ,area aproximada 72 metros cuadrados, el otro salén esta construido con
paredes de tabiques y el techado es de loza con un area de 64 metros cuadrados, un salén en mal estado construido con
tabiques y laminas destinado como biblioteca y bodega, tres bafos en buen estado con paredes de tabique y loza con un
area 18 metros cuadrados y una cancha de usos multiples recientemente techada con acceso a la comunidad, el area
perimetral esta bardeada con postes de madera y maya gruesa, con dos portones de accesos de entrada y salida.
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El area perimetral es el siguiente

Al norte mide 70 metros, colinda con un camino vecinal

Al sur mide 70 metros, colinda con callején de acceso pavimentado
Al este mide 40 metros, colinda con propiedad privada

Al oeste mide 40 metros, colinda con calle principal pavimentada

El terreno es semiplano y cuenta con una superficie de dos mil ochocientos metros cuadrados, en total, tiene unas
partes de areas verdes con plantas frutales. Y la otra parte esta construido.

La escuela se encarga de atender una poblacion estudiantil de 44 matriculas, 22 alumnos y 22 alumnas, 35 padres y
madres de familia, un director encargado frente a grupo con tres grados y un docente también con tres grados, en el ciclo
escolar 2021-2022 la preinscripcion e inscripcion fue muy variable, en algunos ciclos escolares anteriores el nimero del
alumnado ha bajado tanto que ha estado a punto de quedarse con un solo maestro y pasar de bidocente a escuela unitaria
multigrado.

Como se puede apreciar la escuela es completa ya que atienden todos los grados, existen dos grupos con tres
grados cada uno, razén por lo que es complejo poder desarrollar todas las habilidades multidisciplinares y transdisciplinares
con los alumnos, principalmente la lectura con fluidez y comprension. Donde radica la principal problematica del bajo
dominio de la lectura en el grado de quinto de educacién primaria bilingiie intercultural. Con base en las observaciones
y evaluaciones diagnosticas realizadas en este grado algunas alumnas presentan este problema como son, lectura muy lenta
referente al grado en el que estan, probablemente las causas provengan de los grados anteriores, pero se tiene que atender
de manera urgente con otras estrategias, estilos de enseflanza de acuerdo al nivel de aprendizaje de cada alumno para
corresponder al derecho de los nifios a recibir una educacion de excelencia e inclusion, plasmados en el articulo tercero de
la constitucion politica de los estados unidos mexicanos.

2. DE LA METODOLOGIA DE LA ENSENANZA AL APRENDIZAJE

La practica docente considera diferentes ambitos de desarrollo intelectual y es una tarea de orden formativo
comprender y atender las exigencias que impone la sociedad, la lectura es el acercamiento visual de todo individuo para
enriquecer su acervo cultural y saber interpretar de manera critica todo tipo de lectura lo que implica un reto, para el lector y
también para el dominio escrito al cautivar la atencidn del que lee.

Es decir que esta labor se propicia desde el momento de la adquisicién inicial de la lectura y la escritura en los
primeros impulsos y acercamientos que los alumnos tienen al iniciar su educacién basica, como sabemos, el aprendizaje
grupal no es homogéneo depende de muchos factores para que los niflos adquieran un dominio sobre la lectura.

De acuerdo con Fuster, J. (2019)

La neurociencia cognitiva es la neurociencia de lo que sabemos, lo cual abarca todos los recuerdos y lo que hemos aprendido desde que llegamos
al mundo. Se ocupa de los mecanismos mediante los cuales el cerebro adquiere, almacena y recupera conocimiento. También se encarga de los
procesos cerebrales que impulsan funciones cognitivas, es decir, funciones en virtud de las cuales usamos conocimiento en nuestras interacciones
cotidianas con los demas y con el mundo que nos rodea: La atencion, la percepcion, la memoria, el lenguaje y la inteligencia. (p.97)

Como profesor de educacion indigena me he encontrado con el problema de que los alumnos en los grados
superiores presentan muchas dificultades de dominio de la lectura a diferencia de la escritura, porque de alguna u otra
forma ya escriben de manera natural puesto que ya tienen un recorrido de estarlo practicando desde primer grado, no es asi
con la lectura porque implica una decodificacion de grafias, fluidez a cierto nivel de rapidez, comprensién de lo que leen 'y
sobre todo la pasién y el gusto por leer, los alumnos que poseen este tipo de problemas, se cohiben y aunque tengan ganas
y gusto por la lectura terminan por abandonar este desafio, es el momento donde el profesor debe intervenir y entender a
los alumnos de manera profesional, entender su proceso neurolégico, estilo de aprendizaje y su desarrollo emocional, como
también el dominio de técnicas, métodos y estrategias de ensefianza en lectura.

Por lo general educacién indigena tiene pocas escuelas de organizacién completa, en su mayoria son escuelas
multigrado, donde un maestro se encarga de atender dos a mas grados en un mismo salén de clases. La escuela donde se
realiza este proyecto de investigacidn académica posee estas mismas caracteristicas, al iniciar el ciclo escolar 2021 al 2022 me
toco atender cuarto, quinto y sexto grado y encontré que tres alumnas de quinto grado presentaban un bajo dominio en
lectura, pero no asi en la escritura por que pueden escribir diversos textos y productos que realizan con sus compaiieros, de
una manera mas lenta, aunque con una grafia muy bien trazada. Consideré tomar este problema como objeto de
investigacion de mi practica profesional y utilice las diversas recomendaciones que conciernen a las estrategias de lectura,
como son lectura de cuentos, fabulas, recitales de poesias, elaboracion de proyectos escolares, mapas conceptuales, cuadros
sindpticos, esquemas, tablas comparativas, resimenes, analisis y sintesis, es decir, diferentes portadores de texto de manera
general sin darle un trato especifico a la problematica de las alumnas, pero por otro lado trabajé con las neuro vy socio
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emociones del grupo, la mayoria de las intervenciones y estrategias pedagdgicas eran enfocadas en la metodologia por
proyectos transdisciplinares, que en otro apartado daré ejemplos de los proyectos educativos, también comprendi la
importancia de la madurez cerebral de cada alumno y que no todos aprenden de una misma manera sino que tienen
diferentes estilos y tipos de aprender.

De acuerdo con Kasuga, L. et al (2013)

Cada cerebro tiene diferencia en su fisiologia, condicién neuronal. Balance o bioquimico y también tiene una edad “normal” para aprender a leer, a
los dos afios en unos y otros a los seis. El cerebro es muy maleable a través de la vida y puede seguir desarrollandose hasta la ancianidad, si tiene
estimulos necesarios para mantenerlo activo. (p.23)

Para las escuelas multigrado no se ha disefiado una propuesta dentro del plan y programa curricular que plantee
orientaciones de atencidn exclusiva a estas escuelas, el programa aun sigue siendo disciplinario, ain no se trastoca el
paradigma transdisciplinar, es decir la atencién es por grados académicos de esta forma no se logra una equidad educativa
que sostenga una propuesta de educacion que permitan aplicar el derecho a la educacién plena y desarrollar todas sus
potencialidades, para que no concurran a la desercion a edad temprana y se desplacen fuera de las comunidades, lo que
implica graves dafos fisicos, psicolégicos, emocionales ya que rompe con sus identidades personales familiares y culturales,
de esta forma la educacion para todos sigue siendo cuestionable. “La presencia e interaccién equitativa de diversas culturas y
la posibilidad de generar expresiones culturales compartidas, adquiridas por medio del didlogo y de una actitud de respeto
mutuo” (UNESCO, 2005, p. 5).

Al inicio el ciclo escolar 2021-2022 en el mes de Agosto de 2021, después de haber aplicado la evaluacion
diagnéstica, analice el desempefio de cada alumno de acuerdo con los resultados de dicha prueba y me encontré con tres
alumnas de quinto grado no sabian leer lo que dificultaba su desenvolvimiento y aprendizaje a diferencia de sus demas
compaiieros del grado en que se encontraban, detecté la problematica de bajo dominio de lectura en quinto grado.

En el mes de septiembre de 2021, en visperas del desfile conmemorativo a la independencia de México con ayuda de
todos los alumnos apoyamos a las niflas focalizadas a elaborar las pancartas con papel cascaron y palitos para bandera y
escribieron el nombre de los personajes de la independencia y algunas consignas relacionadas a este evento, comprendieron
la importancia de la lectura y la escritura y también participaron y se integraron de manera activa en la actividad.

En todo el mes de Octubre de 2021, organizados por equipos realizaron la revision de distintos portadores de texto
como periddicos, revistas, fabulas, libros de cuentos e historietas, con la finalidad de adentrarse e interesarse en el mundo de
la lectura y comprendan que los textos tienen distintas caracteristicas, estructura, mensajes y finalidades especificas en
nuestra vida diaria y realizaron breves borradores textuales de cada uno de ellos.

En el mes de Noviembre de 2021, elaboraron y publicaron diversos carteles con temas distintos alusivos a la
importancia de la lectura, cuidado y proteccion del medio ambiente, tablas alfabéticas, tablas de multiplicar, las reglas del
aula y valores éticos, la actividad se trabajé por equipos donde las alumnas focalizadas contaron con el apoyo de sus
compaferos del equipo al cual pertenecieron.

En el mes de Diciembre de 2021, analizaron y compararon la estructura que tiene una carta de correo postal y correo
electronico, posteriormente por equipos construyeron cartas dirigidas a un familiar externo para que observaran su
funcionalidad. Cabe destacar que antes de ser enviadas las alumnas que presentan la problematica dieron lectura de las
cartas de manera grupal, para practicar y reforzar su autoestima.

En Enero de 2022, elaboraron un manual con diversos juegos de patio (ponle la cola al burro, tejo, el bote pateado,
estatua de marfil y dofia blanca), donde explicaron las instrucciones de cada uno de los juegos y de forma grupal con la
participacion de las alumnas focalizadas se explico y ejemplifico con los alumnos de otros grados escolares.

En Febrero de 2022, se llevaron a cabo otros trabajos colaborativos como son un poemario, un recetario y un
compendio de cuentos de terror, mismos que leyeron en un recital donde se compartieron los trabajos realizados con otros
companieros de la institucidn, las niflas se presentaron con mayor seguridad y confianza ante sus compafieros, pero aun con
dificultad en la fluidez de su lectura.

En Marzo de 2022, las alumnas participaron en una exposicion artistica grupal en el cual se expusieron los trabajos
artisticos, las alumnas colaboraron con la explicacion de lo que realizaron en cada uno de ellos, escribieron un texto breve de
sus instrucciones y de lo que dirian en su exposicién y también participaron en un proyecto comunitario de forma muy
destacada.

En el mes de Abril de 2022, se organizd por equipos a los alumnos para que escribieran un compendio de cuentos
propios y con ayuda de sus compaferos las alumnas aportaron un cuento que se compilo en el compendio y posteriormente
lo leyeron con los alumnos de primero y segundo grado.

En el mes de Mayo de 2022, los alumnos por equipos construyeron un mapa conceptual para dar inicio a las
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actividades de un proyecto aulico, las alumnas hicieron la presentacion del tema con apoyo de un texto escrito elaborado por
ellas con la ayuda de sus compafieros.

En el mes de Junio de 2022, se realizd la presentacién de los cuadernos de actividades de cada alumno con el tema
especifico de salud como bienestar, en el cual las alumnas con bajo dominio en la lectura escribieron sus ideas, para
posteriormente darle lectura de forma grupal, ya en su casi fase terminal con mayor seguridad, fluidez y dominio. También
participaron en un proyecto ambiental transdisciplinar, cuya interaccion fue de forma colaborativa.

En Julio de 2022, participaron en la elaboracion de la escritura y lectura de un album familiar, para reafirmar sus
habilidades como la fluidez, velocidad, entonacion y signos de puntuacion, con un dominio casi aceptable para el quinto
grado en el que se encuentran.

3. ORGANIZACION POR PROYECTOS DE FORMA GRUPAL

En ciclo escolar 2021-2022 tuve a mi responsabilidad tres grados académicos, cuatro fueron de cuarto, dos nifios y
dos nifas, diez de quinto, tres nifios y siete nifias, siete son de sexto, cuatro nifias y tres nifios, dando un total de veintiln
matriculas en un solo salén de clases y los organicé para las actividades escolares como si fueran un solo grupo con
actividades diferenciadas acorde a su grado escolar, por lo regular mi intervencién como docente fue para hacerlos pensar
por medio de situaciones didacticas, juegos ludicos y trabajos por proyecto, “Técnicas que estimulan la ensefianza a través
del hemisferio derecho, incluyen el pensamiento visual, la fantasia, el lenguaje evocativo, las metéforas, la experimentacion
directa. En laboratorios, viajes, manipulaciéon de materiales, simulacion, aprendizaje multisensorial y el uso de la musica”
(Kasuga, 2013, p.34). En este apartado y en los siguientes daré algunos ejemplos a mi estilo personal estructurado con fines
expositivos para se pueda distinguir las intervenciones que tienen la finalidad de mencionar que el trabajo grupal
colaborativo, con bases emocionales y cerebrales es una propuesta para responder a la problematica del bajo dominio de
la lectura en quinto grado en educacién primaria, que trastoca otros niveles ya sea de educacién basica, media o superior.

Tipo de proyecto: ciudadano (se realizd en las primeras dos semanas del mes de marzo del 2022).

Nombre del proyecto: promocion de la cultura para la reduccion del diéxido de carbono, en la contaminacién del
aire, el calentamiento global y el cambio climatico.

Debido a las caracteristicas que presenta la Escuela, Primaria Juan Sabines Gutiérrez el proyecto que se menciona, se
aplicé en cuarto, quinto y sexto grado con un tema comun integrador, que por cuestiones explicativas se mencionan
contenidos de un solo grado que en este caso pertenecen a la asignatura de ciencias naturales del bloque dos de sexto
grado, cuyo propésito fue que los alumnos identificaran situaciones problematicas o de interés personal y lo relacionaran
con la biodiversidad, la respiracién, la calidad del aire y los efectos del calentamiento global que impactan en el cambio
climatico, identificaron y pusieron en practica el valor personal, social y cultural del conocimiento cientifico y tecnoldgico. En
los aprendizajes esperados, los alumnos explicaron las causas de la contaminacién del aire por emisiones de diéxido de
carbono y su relacion con el aumento de la temperatura del planeta, analizaron posibles cambios en el clima generados por
el calentamiento global a fin de valorar algunas acciones cotidianas que pueden contribuir a reducir y prevenir la
contaminacién del aire. Los conocimientos generales de los alumnos dieron pautas para demostrar su autonomia y
propusieron las preguntas y las actividades que se consideraron como apoyos para orientar algunas opciones de trabajo y
que enriquecieron los aportes por su cuenta. En las Actividades desencadenantes proyectamos una pelicula sobre las
causas y consecuencias del calentamiento global (un dia después del mafiana) o algunos videos bajados de internet sobre la
tematica, para sensibilizar la importancia de la reduccion de los gases que causan el efecto invernadero, hicimos un recorrido
por la escuela o algunos lugares de la localidad en el cual descubrieron los principales generadores de humo en la atmosfera,
invitamos al médico de la clinica para que explicara el daifio que causa el didxido de carbono en el organismo, hizo énfasis en
las muertes por intoxicacion y uso del calefactor en la temporada de frio.

En lo que concierne a la planeacidn estas son algunas preguntas que respondieron los alumnos en su cuaderno
integrados por equipos.

¢Como promover la cultura para reducir las emisiones de gases toxicos a la atmosfera?, ;Cuales son los lugares que
mas contaminan el aire en mi localidad y qué puedo hacer para prevenir o reducir este problema?, ;Qué relacion tienen los
otros seres vivos y sus caracteristicas con las enfermedades mas comunes en el ser humano relacionado con el cambio
climético?

En este proyecto se integraron todos los contenidos que se relacionaron con el tema de manera general en los tres
grados, asi como la transdisciplinariedad, cuando elaboraron un manual para la separacién de la basura organica e
inorganica y utilizacion de ambas sin quemarlo como es costumbre en la comunidad. Cada grado eligié una tematica
especifica, por ejemplo, los lugares donde mas se quema la basura, enfermedades causadas por esta accidn, las cuales
favorecieron las actividades de espaiiol, arte y educacién fisica. Elaboraron una serie de capsulas de radio donde explicaron la
importancia de reducir la quema de basura, pastizales y terrenos de cultivo, asi como conocieron los nimeros telefénicos de
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bomberos y proteccidn civil.

El plan de accién consistio en que toda la basura que recolectaron en la escuela se clasifico en organica e inorganica
y en lugar de quemar lo que es organico se realizaron composteros para abonar las plantas de la pequefia parcela escolar y la
basura inorganica se enterr6é en unas fosas que los padres de familia nos ayudaron a construir, para utilizarlas como pozos y
asi ya no quemar el material de desecho.

Cuadro 1. Productos que presentaron los alumnos

Actividad ladica

Escribieran y desarrallaron una obra de teatro musical gue mostrd de manera
creativa algunas causas, consecuenciasy medidas de camao reducir la emision de
humo (CO2) gue causa el efecto invernadero como consecuencia el calentamiento
global vy el cambio climatico, los alumnos representaron diversos personajes como
fuego, humo, atmosfera, lluvia, huracanes, calor frio, casas, paizajes entre otros v e

le dio una coreografia adaptada al drama.

Nota: Esta tabla muestra de manera activa el aprendizaje y la colaboracion entre pares.

Se comunicaron los resultados del proyecto, tanto a la comunidad escolar como al dmbito comunitario, donde se
involucré a todas las personas de la localidad.

En lo que respecta a la evaluacién se les pidi6 a los alumnos que, de acuerdo con su grado educativo, elaboraran
una ficha del proyecto en la que sintetizaron, qué hicieron, para qué lo hicieron, como lo hicieron y que resultados
obtuvieron. También en otro documento comentaron lo que aprendieron, que experiencias les dejo el proyecto, si consideran
que lograron el propdsito o que les faltd, cdmo se organizaron, cdmo se sintieron trabajando en equipo, cuéles fueron sus
principales dificultades y sus logros, asi como los valores y la actitud de adoptar estas medidas para ayudar al planeta y al
ambiente. Todos estos registros obtenidos se integraron en sus portafolios, que fueron de mucha utilidad para el
seguimiento del desarrollo y los avances del proyecto.

Como se puede apreciar existen muchas actividades en donde las alumnas con la problematica participaron con
sus compafieros formados en equipos o de manera individual en el drama, guion de radio, exposiciones y acciones donde
expresaron lo que sintieron por medio de las expresiones del arte con dibujos, gréficas, escritos, muecas sefiales o mimicas.
Todas las actividades de la planeacién, se desarrollaron y coevaluaron en su totalidad por todos los alumnos y alumnas de los
tres grados de manera inclusiva.

De la misma manera presento otro ejemplo de proyecto educativo transdisciplinar con mayor explicacién y alcance
en los alumnos, para reforzar los conocimientos, habilidades destrezas y valores de la anterior intervencién, con otra
estructura de planeacion.

4. PROYECTO AMBIENTAL TRANSDISCIPLINAR (se realizd del 05 al 25 de junio del 2022.)
Tema: fenédmenos ambientales

Enfoque: cientifico y comunal

Linea formativa: territorio y madre naturaleza

Proyecto: la relacion entre la contaminacion del agua, aire y suelo, el calentamiento global, el efecto invernadero y el
cambio climatico.

Propésito: conocer y entender cdmo las emisiones de didxido de carbono (CO2) ocasionan la contaminacion del
agua, aire y suelo el cual tiene como consecuencia la contaminacién masiva, el efecto invernadero, calentamiento global y el
cambio climatico.

Participantes: alumnos, padres de familia y profesores

Tiempo: 15 dias aproximadamente.
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Sujetos de aprendizaje: alumnos, exalumnos, habitantes de la comunidad y profesores.
Contexto: indigena.

Intervencidn, situacion didactica y preguntas generadoras: los alumnos leyeron uno de cuarto, otro de quinto y sexto:
“el jefe Seattle”, “"Como se formo¢ la tierra”, “el gorrion y los dioses de la lluvia”. A continuacion, les presente unos videos
cientificos del calentamiento global, el cambio climatico y el efecto invernadero. Posteriormente copiaron y respondieron en
su cuaderno de forma critica y analitica en base a lo antes expuesto, las siguientes preguntas.

e ,;Qué es un fendbmeno ambiental?

e ,;Qué esy quien genera el calentamiento global?
e ;Por qué ocurre el cambio climatico?

e ;Qué esya que se debe el calentamiento global?

e Menciona algunas acciones cotidianas para que desde tu comunidad se pueda reducir y prevenir la
contaminacion y el calentamiento global.

Diagndstico analitico: rescate de los conocimientos regionales y cientificos.
Subtemas para desarrollar:

e contaminacion del agua, aire y suelo

e basura

e calentamiento global

e cambio climatico

e efecto invernadero
Desarrollo y actividades didacticas

e por equipo, investigaron en diferentes fuentes de informacién, como son libros de texto gratuito, revistas, peridédicos
y paginas electronicas y realizaron sus reportes y registros de investigacion.

e Por equipo Analizaron las consecuencias del calentamiento global, del cambio climatico y del efecto invernadero.

e Por equipo acudieron a la clinica de salud para preguntarle a él médico de la localidad de los tipos de enfermedades
gue ocasiona la contaminacion del aire, el agua y el suelo.

e De manera individual investigaron acerca de los abonos quimicos, plaguicidas, insecticidas y herbicidas que se
utilizan en la localidad, asi como a las actividades que se dedican.

e Entre pares interpretaron la informacién recopilada y elaboraron un informe cientifico de la investigacién.
Acciones criticas y productos.

e Realizaron un Mapa mental de los subtemas

e Realizaron un Mapa conceptual del tema

e Elaboraron un texto en el que plasmaron su analisis y reflexion sobre el tema con todos los elementos y estructura de
un proyecto de investigacion cientifica.

e De manera grupal en una tardeada, presentaron una obra de teatro a toda la comunidad en el que demostraron las
consecuencias de la contaminacion del agua, aire y suelo y los efectos que causa como son el calentamiento global
efecto invernadero y el cambio climatico.

Como ya mencionaba con anterioridad el ser humano y en este caso los alumnos no son solo sujetos de
conocimiento, también son seres sentimentales y espirituales o mas bien sujetos emocionales y la interrelacion del docente y
el alumno es inherente para que pueda haber un impacto emocional, intelectual y como resultado un aprendizaje para la vida
en los diferentes contextos ya sea académica o social.

De acuerdo con Noah, Y. (2019)

Cuando miles de millones de neuronas envian y reciben miles de millones de sefales eléctricas surgen las experiencias subjetivas. Aunque la
transmision y recepcion de cada sefal eléctrica es un fendmeno bioquimico simple la interrelacién entre todas estas sefales da lugar a algo
mucho mas complejo la secuencia de la conciencia. (p.127)

No solo basta conocer aplicar y dominar las diversas teorias del aprendizaje, las multiples estrategias de la didactica,
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estar certificados, aptos como docentes o manejar las tecnologias de la informatica, la comunicacién, del aprendizaje o del
conocimiento. También es relevante fortalecer la autoestima para lograr un impacto emocional en el aprendizaje de los
alumnos y que docentes y escolares se sientan en armonia, en paz en la comodidad que se crea en el mismo ambiente del
alumnado.

Narbon et al (2016) mencionan que la autoestima es un estado mental formado por emociones y pensamientos
sobre la propia persona.

Es decir, cbmo nos valoramos en funcién de lo que sentimos y pensamos de nosotros. En diferentes aspectos de la
vida nos autoevaluamos de forma positiva, neutra o negativa mediante las emociones y los pensamientos sobre nosotros
mismos. El resultado de dichas autoevaluaciones, en su conjunto conforma la autoestima. (p.9)

Hay un precepto muy sencillo que si se utiliza en la didactica y la pedagogia incluso la vida misma como uso y
raciocinio comuin nos ayuda a mejorar nuestra labor docente “trata a los demas como quieres ser tratado y no hagas, lo que
no quieres que a ti te lo hagan”, considero que he interiorizado y practicado este precepto especialmente con mis alumnos.

La manera en la que fortalezco su autoestima es la siguiente, les brindo mi confianza, amor y respeto a tal grado que
se sienten en paz y armonia al realizar las actividades, les dejo pensar y tomar sus propias decisiones, les brindo todo mi
apoyo y les facilito los materiales para que ellos tengan las herramientas y realicen las actividades como les convenza.

El desarrollo de la inteligencia emocional es transcendental en si misma y fortalece la autoestima y como
consecuencia o corolario también promueve el desarrollo integral completo del educando.

RESULTADOS Y DISCUSION

Evaluar los resultados de la experiencia es considerablemente complejo poder enmarcar los logros desde la
perspectiva de una evaluacién personal, que puede desviar y hacerlo apolégico mas qué centrado en la realidad, més bien
dejo las pautas para una evaluacién mas social, abierto a puntos de vista criticos de caracter constructivo.

La practica docente experimental desde nuestras experiencias es todo un desafio conjunto, desde detectar la
problematica inicial, el proceso, las estrategias, las planeaciones, los métodos, las evaluaciones y sobre todo el impacto, que
conlleve a una trasformacion personal, comunitaria o social, que cambie para bien en la parcialidad o en la totalidad de la
persona o las personas.

Los resultados con las alumnas de la problemética del bajo dominio de lectura en quinto grado se lograron casi en
su totalidad, desde mi perspectiva ya tienen el dominio aceptable en lo que concierne a la lectura y porque no decir tienen
una autoestima alta y confianza en si mismas, socializan con mayor gusto en todas las actividades escolares y comunitarias,
por voluntad, e iniciativa propia, son creativas, utilizan diversos recursos como esquemas, dibujos, maquetas, mapas
conceptuales o mentales, recortes, collage, guiones teatrales, guiones de radio, bailes, exposiciones articas, deportivas, hacen
ciencia, experimentan, plantan arboles, realizan su propio jardin escolar, pintan murales con textos propios, anuncios
ambientales en tablas o pared, realizan simulacros, obras de teatro, bailes autoctonos, bailes modernos, se integran en la
limpieza general de la localidad y de la escuela, realizan el aseo del aula y de los bafios, ya sea, por grados o por grupos
durante todo el ciclo escolar, existe un cambio de actitud tanto en lo general como en lo particular.

Referente a la evaluacion de la experiencia del grupo sobre el Aprendizaje neuro emocional, pensamiento
complejo y transdisciplinariedad Versus bajo dominio de la lectura en quinto grado, la mayoria de los educandos estan
integrados al trabajo grupal y a las actividades que se realizan en la comunidad, se expresan por distintos medios y defienden
sus ideas e intereses, sus destrezas y potencialidades se han desarrollado como consecuencia, conviven con sus companeros,
se apoyan y realizan trabajos colaborativos.

La experiencia la considero y la evalud exitosa, porque no solo se ha potencializado y alcanzado los maximos logros
en términos de atencion a la diversidad, equidad, socializacion y aprendizaje, sino que ha sido una experiencia de todo el
grupo estudiantil y de la comunidad en general y especificamente de mi profesién, en virtud de que he aprendido nuevos
conocimientos al afrontar este reto, pero también pretendo que esta experiencia pueda servir a la sociedad del conocimiento
magisterial y de la sociedad global.

Como la evaluacion también impacta en los resultados favorables dentro del ambito educativo en el ciclo escolar
2021-2022 la escuela Juan Sabines Gutiérrez participd en la olimpiada del conocimiento infantil en las diversas etapas donde
se obtuvo un logro a nivel estatal, por tal hecho el alumno se encuentra becado en la secundaria, y ya en el actual ciclo
escolar 2022-2023, de nuevo se ha logrado el primer lugar a nivel zonal, y se participé en la etapa regional, por cuestiones
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de ascenso ya no termine el ciclo escolar 2022-2023 y no pude acompafar académicamente a mi alumna por consecuencia,
no se logrd pasar a la estatal, para obtener una nueva beca por aprovechamiento académico.

Considero que el trabajo académico denominado “Aprendizaje neuroemocional, pensamiento complejo y
transdisciplinariedad Versus bajo dominio de la lectura en quinto grado” en el ciclo escolar 2021-2022, es una
experiencia exitosa en el ambito individual, grupal y escolar, porque a pesar de las vivencias en tiempos de la pandemia vy la
atencién grupal, semiescolarizada de acuerdo al protocolo de salud, no solo se logrd regularizar a las alumnas con la
problematica del bajo dominio de lectura, sino mas bien se lograron impactos locales, regionales y estatales con el
aprendizaje de todo el grupo, especificamente con los alumnos que participaron en la olimpiada del conocimiento y otro
logro muy significativo y permanente son las experiencias del trabajo cooperativo, colaborativo y transdisciplinar al pasar de
la ensefianza disciplinar tradicional al aprendizaje transdisciplinar, al volver a unir los saberes originarios, con las habilidades,
destrezas y conocimientos escolares universales.

Figura 1. Graficas demostrativas de los niveles de progresién en lectura y autoestima

Nota: se omiten los nombres reales de las alumnas y en virtud, fueron, sustituido por nimeros para salvaguardar la identidad e integridad de acuerdo con el
derecho de los nifios, nifias y adolescentes.
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Tabla 1. Rdbrica evaluativa

Rubrica de Evaluacion formativa

Aprendizajes esperados Conoce y entiende como se | Comprende el impacto de la | Valora y contribuye con acciones
genera las emisiones de co2 contaminacion del | cotidianas para reducir y prevenir

calentamiento global y el | la contaminacion y el

alumnos cambio climatico. calentamiento global.

1.-

2.-

Nivel de desempefio: destacado 10, satisfactorio 8 0 9, suficiente 6 o 7, insuficiente 5.

Nota: esta tabla muestra el ejemplo de la forma de como se evalué a las alumnas

Evaluacion, diagnostica y formativa: realicé la evaluacion inicial en el diagnéstico grupal, la evaluacion durante el
proceso por medio de rubricas y la evaluacidn final mediante el cuaderno de notas, el portafolio de evidencias y un pequefio
cuestionario.

En el desarrollo de mi practica como docente frente a grupo he comprendido que el aprendizaje dentro del
desarrollo de la inteligencia emocional en un ambiente de armonia, felicidad, amor e interés siempre tiene como resultado un
impacto muy favorable en el aprendizaje de los escolares, es altamente necesario empezar con la educacién de las
emociones, empezando por entrenar la amistad, haciendo amigos, la confianza, depositando confianza en los demas, la
cooperacion, realizando trabajo colaborativo, la conciencia de uno mismo, siendo honestos, la toma de decisiones
personales, decidiendo con seguridad, el manejo de sentimientos, demostrando amor sin rencor ni odio y el estrés, por
medio de la autorregulacién temperamental. Otras formas de ejercitar nuestras emociones son la auto aceptacion, la
comunicacién, la responsabilidad, la dindmica de grupos, la resolucién de conflictos y todos los valores que permitan el
desarrollo de las cualidades y virtudes humanas.

La sugerencia sobre el bajo dominio de la lectura en quinto grado en escuelas multigrado o de organizacion
completa consiste en entender y atender a los alumnos con problemas de lectura o con otros tipos de problematica de
manera generalizada, para fortalecer la autoestima, sin etiquetarlos como alumnos problema, ya que se minimizan y se
empiezan a desarrollar complejos de inferioridad, se perjudica directa o indirectamente el ser del alumno y se gasta mucho
tiempo y esfuerzo en el intento por regularizarlos de manera convencional. “Las areas cerebrales no trabajan de forma
aislada, si no dentro de una red, que genera un Unico proceso integrador” (Vargas y Trovar, 2020, p. 29).

Todos los avances y descubrimientos en neurociencia y en neuroeducaciéon principalmente las dedicadas a las
neuroemociones, se debe aprovechar con profesionalismo y ética a través de la implementacion de acciones educativas y
pedagogicas que modifiquen la ensefianza tradicional, que para esta nueva generacion ya no considere rudimentarias
nuestras formas de ensefiar, las escuelas deben convertirse en generadoras y proveedoras de conocimientos para una nueva
sociedad que solo necesite a la escuela como orientadora, de habilidades, aspiraciones y preferencias para que el estudiante
pueda disefar su propio aprendizaje y empezar a encausarlos desde la educacién primaria para que puedan elegir su carrera
profesional.

La experiencia que he obtenido durante la implementacion del proyecto de intervencion pedagdgica sobre la
problematica de bajo dominio de lectura con atenciéon en un marco tedrico fundamentado dentro de las neuroemociones,
el pensamiento complejo y la transdisciplinariedad, mas que en la atencidon personalizada de los alumnos con la problematica
estriba en la atencién grupal con trabajos colaborativos de integracidn e interaccion y en equipos de trabajo, pero sobre todo
los procesos de aprendizaje, los estilos la neurocognicidn, neuroemocién, autoestima, la maduracion cerebral de cada
alumno, despertar el interés, el gusto, el amor para realizar el aprendizaje de manera cordial en un ambiente de armonia
grupal, entender la fragilidad y facilidad con lo que se puede afectar a un nifio o nifia y estancar o retroceder su aprendizaje,
ya que son seres con mucha susceptibilidad cambiante, pero sobre todo la diversidad en un grupo es heterogéneo y cada
individuo tiene emociones y reacciones que a veces obstaculizan el buen desarrollo educativo y se dafian mentalidades de
genios a causa de una mala intervencion de parte del docente que en multiples ocasiones no podemos o sabemos canalizar
las emociones de los alumnos. “Las tareas dirigidas a la construccion del conocimiento requieren resolverse desde una
perspectiva reflexiva y critica, ya que esta puede envolver intrinsecamente diversos valores (éticos, estéticos, etc.) al concepto
en siy a su construcciéon creativa” (Lépez, 2019, p.21).

Mi sugerencia es que se atienda como docentes, la parte de la ética la bioética y profesionalizacion, para poder tener
mas herramientas intelectuales y comprender los procesos de aprendizaje de los alumnos de educacién primaria rural,
intercultural bilinglies en escuelas multigrado y porque no mencionar las escuelas completas generales ya que es necesario
adecuar y utilizar los diferentes aportes de la neuroeducaciéon, neuroemocion, estilos de aprendizaje, inteligencias multiples
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en fin todos los descubrimientos de las neurociencias, como objeto de estudio la lectura pero que es aplicable en el
aprendizaje interdisciplinar multidisciplinar, transdisciplinar y del pensamiento complejo.

Haidar, J y Galvez G. (2018) afirman que:

Estas rupturas producen muchos desafios y polémicas, ya que estdbamos acostumbrados a la fragmentacién del conocimiento, proveniente del
siglo XIX, en el cual nos formamos. Con el surgimiento de la epistemologia de la complejidad y de la transdisciplinariedad, se impone el abandono
de la simplicidad por la complejidad que implican las rupturas mencionadas. (p.2)

El aprendizaje de manera general tanto de los alumnos como del maestro se va construyendo y pasa a ser un
aprendizaje para toda la vida, pero es un proceso que se va realizando de manera gradual, entre mas filosofemos, analicemos
y reflexionemos nuestra practica e intervenciéon pedagdgica mas lograremos entender la dindmica y necesidad de nuestros
alumnos. En definitiva, cada educando, cada grupo y cada generacién es completamente diferente y por ende su atencién e
intervencién y tratamiento también es Unico y esta sujeto a la investigacion cientifica (el maestro es un cientifico en su aula) y
reflexion del propio docente. El ser humano por naturaleza desde su estructura y funcionamiento, fisico, intelectual y
espiritual es muy complejo y dificil de entender, tenemos que aprender a conocer, equilibrar e interiorizar todas nuestras
partes para poder comprender que nuestros alumnos no son puro conocimiento, pura razén, pura ciencia, COmo un saco
vacio que tenemos que llenar. A los alumnos se les conquista por los sentimientos, por las emociones y figurativamente por
el corazon, si la ensefianza pasa por el filtro espiritual y sentimental antes de llegar al intelectual, se obtiene alumnos con
aprendizajes permanentes y significativos para toda la vida credndose el neurosapiens. Haciendo énfasis en la naturaleza
espiritual de los alumnos lo dejo a la reflexién y libertad de pensamiento de cada docente, sin ningln sesgo, educacién,
emocion, religiosidad y espiritualidad no se contraponen en la formacién de cada alumno y futuro ciudadano.

Después de este sencillo andlisis voy a permitirme explicar el desarrollo de mi practica pedagdgica, asi como los
logros, las tendencias, lo deseable, la experiencia, intervencion y otras sugerencias pedagdgicas no solo de la problematica
del bajo dominio de lectura en quinto grado de primaria si también el impacto de todos los alumnos durante mi
intervencién y estancia en la escuela.

Aparte de ser una herramienta pedagdgica es una responsabilidad de cada docente realizar o adecuar la planeacién
de clases y debe ser de construccion propia situada o adecuada, ya sea por asignaturas, por situaciones didacticas o por
proyectos educativos didacticos, como primer momento desarrollé todas las recomendaciones, elementos y sugerencias de
diversos pedagogos, académicos, el plan y los programas de estudio en vigencia, este es un ejemplo de la planeacion de
clases que utilicé, en la asignatura de educacion artistica, trastoca otras asignaturas como son, espafol, historia, matematicas,
geografia y ciencias naturales con alumnos de cuarto, quinto y sexto. “La Multidisciplinariedad concierne en si, estudiar un
tema de investigacion no so6lo desde una disciplina, sino desde varias al mismo tiempo” (Basarab, 2006 p.19).

Tabla 3. Planeacién de clases por asignatura transdisciplinar.
(Se realizé a finales del mes de Marzo de 2022.)
Esquema de elementos de una planeacion
ASIGNATURA Educacién GRADO 4°, BLOQUE \% TIEMPO Semana
Artistica 5°y6°
INTENCION DIDACTICA LECCION LENGUAJE ARTISTICO

Reconocer la instalacion como un recurso para manifestar ideas | 15. ;Qué es una instalacion y | ARTES VISUALES
creativas y experiencias personales. exposicion artistica?

COMPETENCIA QUE SE FAVORECE Artistica y cultural.

Nota: esta tabla presenta elementos de una planeacion de clases de caracter representativo

SECUENCIA DE ACTIVIDADES
ANTES:
e Platicar con los alumnos acerca de una instalacion y exposicion artistica. Investigar qué conocen sobre el tema.
e Definir entre todos lo que es una instalacién y una exposicion.
DURANTE:
e Elegir un tema de interés y anotar todo aquello que sirva de guia para poder expresar una idea.
e Incluir fotografias, videos, textos o lo que se requiera.

e Elegir un rincén de la escuela para convertirlo en un espacio o instalacién artistico
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e Coordinarse en equipo para acondicionar el lugar con el permiso del director y los demas maestros.
e Observar las imagenes de la leccién y comentar qué materiales fueron usados para su elaboracién.

e Llevar a cabo el montaje de su instalacién y exposicién artistica, verificando que no obstruya el paso a otro sitio y que
no corra el riesgo de mojarse o romperse.

AL FINAL:
e Recordé a todos la idea que quisieron transmitir.
e Autoevaluacion: Anotaron en la libreta la experiencia que tuvieron al hacer su instalacién y exposicion artistica.
REFERENCIAS Y RECURSOS DIDACTICOS RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS
Leccidon 15: elementos de la naturaleza del lugar donde vives, objetos de rehuso y cotidianos.
Libro de texto.5° grado,
Historia
Geografia
Espafiol
Lengua indigena
EVALUACION Y EVIDENCIAS
e Observacién y andlisis de las participaciones, producciones y desarrollo de las actividades.
e Definicion de instalacion y exposicion artistica.

Observe con detenimiento y después de revisar las autoevaluaciones en la normativa de las experiencias de los
alumnos, el aprendizaje y trabajo colaborativo, las participaciones fueron en un nivel muy optimo, las actividades se
desarrollaron de acuerdo con lo planeado, el aprendizaje de la instalacidon y exposicion artistica ha sido muy significativo,
movilizador de saberes generales, en lecturas y experiencias para la vida.

Por tratarse de una escuela multigrado en este caso bidocente adecué la instalacién y exposicidn artistica para,
cuarto, quinto y sexto grado en un ambiente de armonia e interaccién con las visitas de preescolar, el profesor de primero,
segundo y tercer grado, también nos honraron con su vista al recorrido de la instalacion y exposicion artistica la profesora de
educacién inicial ambos con sus respectivos alumnos y algunas madres de familia.

CONCLUSIONES

A manera de conclusion el constructo Aprendizaje neuro emocional, pensamiento complejo y
transdisciplinariedad Versus bajo dominio de la lectura en quinto grado , trastoca de forma implicita las teorias de la
ciencias neurales, socioemocionales, neuroemocionales, inteligencias multiples, inteligencia emocional, estilos, formas de
aprendizaje pensamiento complejo y transdisciplinariedad que suelen ayudar no solo sobre la problematica en educacion
indigena acerca del bajo dominio de la lectura, en quinto grado, méas bien amalgaman con la interrelacidn personal entre
docente-alumno y su impacto emocional en el aprendizaje, si consideramos que ensefiar no es solamente una transmisioén de
saberes, imparticién de conocimientos o simplemente expresar el arte, sino una vocacion formadora de mentalidades
independientes y autbnomos pero que convergen con las emociones multisensaciones y sentimientos que se fortalecen y se
inspiran en todo momento dentro y fuera del aula. "El desafio de la complejidad es pensar complejamente como
metodologia de accién cotidiana cuales quiera que sea el campo en el que desempefiemos nuestro quehacer” (Morin, 1994
p.14). Entender y atender las emociones propias de acuerdo con el nivel educativo, la edad cronoldgica y el entorno social en
el que se desarrollen los alumnos en términos de elevar su autoestima, coadyuva a fortalecer el aprendizaje en los diferentes
aspectos de la vida escolar y sociocultural.

México es un pais multicultural y plurilinglie, atender a esta diversidad cultural y linglistica en las escuelas de
organizacion completa, tridocente, bidocente, o multigrado, implica un reto muy particular y hacerlo con excelencia y eficacia,
incrementa la magnitud del reto. En este sentido la equidad significa lograr la misma calidad de resultados en condiciones
diferentes ya que la educacién es uno de los medios para lograr el desarrollo humano, corporal, social, cultural, intelectual,
espiritual y en plenitud integral. La Transdisciplinariedad concierne a aquello que estd entre las disciplinas, a través de las
diferentes disciplinas y mas alla de toda disciplina. Su meta es la comprensién del mundo presente para el cual uno de sus
imperativos es la unidad del conocimiento” (Basarab N, 2006, p.19).
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ANEXOS Y EVIDENCIAS

Actividades mensuales que se realizaron con las alumnas de quinto grado con bajo dominio de lecturas durante el ciclo escolar 2021- 2022.

MES ACTIVIDADES
AGOSTO 2021 e  Evaluacién diagnostica y deteccién de la problematica.
SEPTIEMBRE 2021 e Integracién y participacion activa en el desfile

conmemorativo de la independencia de México.

OCTUBRE 2021 . Revision de diferentes portadores de texto escritos,
periddicos revistas, libros de cuentos fabulas, historietas.

NOVIEMBRE 2021 e Publicacion de carteles escrito por el equipo de integrantes
de las alumnas con bajo dominio de lectura.

DICIEMBRE 2021 e  Elaboracion de cartas a un familiar y lecturas de las mismas
de manera grupal.
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ENERO 2022

Trabajo colaborativo e interaccion con otros grados
escolares al realizar algunos portadores de texto y
exponerlo de forma grupal.

FEBRERO 2022

Trabajo colaborativo e interaccion con otros grados
escolares al realizar diversos portadores de texto y
exponerlo de forma grupal, para dar continuidad.

MARZO 2022

Exposicion artistica grupal de las diversas manifestaciones
del arte, con la colaboracién explicativa integral de las
alumnas en su fase intermedia de dominio de lecturas.

Participacion en un proyecto comunitario.

ABRIL 2022

Escritura y lectura de cuentos propios con los alumnos de
los grados de primero y segundo.

MAYO 2022

Presentacion de un tema de manera general por medio de
un mapa conceptual, para dar inicio con las actividades de
un proyecto aulico

JUNIO 2022

Presentacion de sus Cuadernos de actividades sobre el
tema de salud como bienestar, donde las alumnas con bajo
dominio de lectura escriben sus ideas y luego le dan lectura
de forma grupal.

Participacion en un proyecto ambiental transdisciplinar.

JULIO 2022

Lectura y escritura de diferentes textos, en su fase final de
dominio de lectura.
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